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ש עמוד ד', ג' כלים )פנימי, אמצעי, חיצון(.
עי' פרי עץ הגן רי

 )1(
שונות.

שיטות 
ש בזה 

עי' סידור חלק ר"ה, דף פ"ט ע"א, י
ע"פ הפתח עיניים דף צ"א סע"ב, רק כלי פנימי.

בסידור מובא גם כתר וחכמה, במקום ח״י. וכן בכל הבחינות.
 )2(

. וכן בכל הבחינות. שב בחינת בינה(
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בסידור מובא גם בינה, במקום נר״ן )נ
 )3(
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ש
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ש
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)העבודה העיקרית ביום ב'(
הנקרא בטבלה חיצוניות 

אח' )נקרא אח׳( ופנים )נקרא פנים( דחיצוניות, 
יום ב' - 

 

שלמה ליום א'(
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ו"ק
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)פנים(
)אח'(

)פנים(

סדר התפילות
ערבית

שחרית
שופר
שב(

)מיו
מוסף

מנחה

כלים
חיצונים - נוק'

פנימים - ז"א
פנימים - ז"א
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אמצעים - נוק'
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לח

ש
לח

ש
לח
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ש וחזרה

)כנגד לח
שחרית(

של 
ש

לח
חזרה

ש
לח
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אח' / פנים
אח'

פנים
אח'

אח'
שחרית(

פנים )ד
אח'

פנים
אח'

פנים
אח'

פנים
אח'

פנים

מיקום בתפילה
עד   )3(

"באהבה"
"מלך 
עוזר..."

עד "באהבה" )3(
עד "באהבה" )3(

שופר
שב(

)מיו
עד   )3(

"באהבה"
שופר

)מעומד(
עד   )3(

"באהבה"
שופר

)מעומד(
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"באהבה"
"מלך 
עוזר..."

עד   )3(
"באהבה"

"מלך 
עוזר..."

שונות.
שיטות 

ש בזה 
עי' סידור חלק ר"ה, דף פ"ט ע"א, י

 )1(
שלנוק׳ אין בחינת חסדים דדעת. והגבורות דדעת ירדו לבין תרין כיתפין(. לכן, הכוונה כאן לספירת הגבורה דו"ק 

לנוק' אין דעת )דעתן קלה, היינו 
 )2(

שעה״כ דף צ״ג ע״ב(.
שירדה לגוף. עי' פרי עץ הגן סוף דף ד' )עפ״י 

שבדעתה, לפני 
שה 

שור
שנמצאת עדיין ב

שלמה ליום א'(.
שה כולו בתיבת "באהבה" )מדין ה

שה כסידרו. אך הבאת המוחין דזו"ן דפנים דאח' דפנימיות נע
הבאת המוחין דזו"ן דאח' דחיצוניות נע

 )3(
שנה", בעמוד הבא.

ש ה
של רא

שים "סדר העבודות המרכזיות בתפילות 
ועי' בענין זה תר
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הערות:
הכל בפנימיות )אח' דאח' דפנימיות ואח' דפנים דפנימיות( בלבד.

ביום א': 
הכל בפנימיות )פנים דאח' ופנים דפנים דפנימיות(, ובחיצוניות )אח' ופנים דחיצוניות( ביחד,

ביום ב': 
של יום א' )דהיינו, גבורה דו"ק(.

של מנחה וערבית: החיצוניות כמו הפנימיות 
ש 

מלבד הלח
 

ובפנימיות בונים את גבורה דדעת )בנוסף לגבורה דו"ק בחיצוניות, כנ"ל(.
 

שחרית.
של 

ש וחזרה 
של לח

פנים 
שב - 

דמיו
שופר: 

ב
של מוסף.

ש וחזרה 
של לח

פנים 
דמעומד - 

 

ג' בחינות רי"ו בתיבת "אתה"
מס' רי"ו

מהות רי"ו
)עבודה/כוונה עצמה(

רמז - אותיות
של תיבת "אתה"

רמז - ציור אותיות
של תיבת "אתה"

1
10 x כ"ב אתוון

)➉
)מיתוק 

את
)מ- א' עד ת'(

󻠀
)אות א' בציור רי"ו(

2
הוי"ה צפ"ך
)➃

)מיתוק 
ה

י רו
)אות ת' בציור רי"ו(

3
x 10 אקי"ה
)➅

)מיתוק 
את  ה

שונים(
)חיבור ב' רי"ו הרא

ה
)אות ה' ??(




